
Vertel eens...
doe jij mee?!

M.O.S.

Week
Opvoeding

van de

Smallingerland

4 t/m 10 oktober 2021 Vertel eens...
wat is jouw verhaal?

Opvoeden doen we samen!

M.O.S. - O&O
Voor:

Kinderen van 0-4 
Opvoeders van 

kinderen van 0-12

Opgave niet nodig

Vragen:
c.obbink@mosweb.nl

Samen opgroeien in de wijk

Rond het thema ‘Vertel eens!’ - Activiteiten voor 
ouder en kind.

5 oktober:  de Bouwen (Bouwakker 1)
6 oktober:  de Swetten (Oud Ambacht 116)
7 oktober:  de Trisken (Melkkelder 84) 
      de Wiken (Middelwyk 2)
8 oktober:  de Venen (de Stoeken 1)

Tijdstip: 8:30 - 10:00

Carins en M.O.S.
Voor:

Kinderen groep 7 /8 
/brugklas samen 

met hun opvoeders
meer info: www.carins.nl

Opgave:
pedagogen@carins.nl

Vertel eens...over de (pre)puberteit + High Tea

Ouders en pedagogen delen praktische info en 
opvoedtips over de (pre)puberteit. Ondertussen 
maken de kinderen lekkere hapjes en drankjes. 
Tijdens de High Tea gaan jullie samen op een 
creatieve manier in gesprek over de (pre)puberteit.

6 oktober  |  15:00 - 17:00  |  
Wijkcentrum de Kouwe, Vogelweide 5, Drachten

M.O.S. - O&O en 
bibliotheek 

Drachten
Voor:

Opvoeders 0-12 
jaar, kinderen 0-4

Opgave niet nodig

Vragen?
c.obbink@mosweb.nl

Papa en Mama café

Een ontmoetingsplek voor ouders en kleintjes.
Er is oppas aanwezig en er is een activiteit voor 
de kinderen.

6 oktober  |  10:00 - 11:30 |  
Bibliotheek Drachten, Museumplein 1, Drachten

M.O.S. - O&O
Voor:

Vrouwen in de 2e 
helft van hun 

zwangerschap

Opgave en vragen: 
m.vandersnee@mosweb.nl

Vertel eens…moeder worden!

Over ouderschap, opvoeden en moeder zijn.

5 oktober  |  10:00 - 11:30  | 
@Holdert, Van Knobelsdorffplein 121, Drachten

M.O.S.
Voor:

Jongeren van 
12-23 jaar

Opgave niet nodig

Vragen:

j.louwes@mosweb.nl
d.donker@mosweb.nl

Vertel eens…opgroeien in Smallingerland.

De jongerenwerkers en het wijkwerk gaan met je 
in gesprek over verschillende onderwerpen. We 
zijn benieuwd naar jullie verhaal!

Overal in de gemeente. De jongerenwerkers 
zoeken je op en gaan met je in gesprek.

M.O.S.
Voor:

Alle opvoeders van 
Smallingerland
Opgave en vragen:

v.schoop@mosweb.nl

Vertel eens…waar droom jij van?

Over opvoeder zijn en zorgen voor jezelf

7 oktober  |  9:30 - 12:00  | Winkelcentrum de 
Wiken, Middelwyk, Drachten

Sportbedrijf
Voor:

Kinderen 4-12 jaar 
en opvoeders

Opgave niet nodig

Vragen:
d.zijlstra@

sportbedrijf-drachten.nl

Naschoolse sport activiteiten voor ouder en kind

4 oktober:   de Venen (de Stoeken 1)
5 oktober:  de Bouwen (Klaverweide 46)
6 oktober:  de Folgeren (de Frisia 152)
7 oktober: de Singels (P.K. Pelstraat 1)

Tijdstip:  14:30 - 15:30

Opgeven kan t/m 28 september


